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deutsch

Wir beraten und begleiten Sexarbeitende
in der Stadt und im Kanton Ziirich:

- gratis

« professionell

+ anonym

Hast du Fragen? Brauchst du Hilfe?

+ Gesundheit

« Probleme bei der Arbeit und im Alltag
« Migration und Bewilligung

So helfen wir dir:

» Wir beraten dich ohne Termin an der
Schoneggstrasse 24: Montag bis Freitag,
11.00-15.00 Uhr. Weitere Termine
mit Anmeldung.

» Du kannst bei uns giinstig essen: Montag,
Dienstag, Donnerstag, 11.30-14.00 Uhr
(Schoneggstrasse 24, 8004 Ziirich).

« Wir machen kostenlose anonyme
Gesundheitstests (STI).

» Wir besuchen Erotikbetriebe und beraten bei
gesundheitlichen und administrativen Fragen.

» Wir helfen dabei, eine neue Arbeit zu finden.



Asesoramos y acompaiiamos a las personas
que ejercen el trabajo sexual en Zirich, tanto
en la ciudad como en el cantén:

+ de manera gratuita

« profesional

- an6nima

cTienes preguntas? ;Necesitas ayuda?

« Salud

« Problemas en el trabajo o en la vida cotidiana
* Migracion y permisos

Asi te ayudamos:

» Asesoramos sin necesidad de cita previa en
Schoneggstrasse 24 de lunes a viernes, de 11:00
a15:00 h. Otros horarios con cita programada.

« Ofrecemos comida a precio accesible los lunes,
martes y jueves, de 11:30 a 14:00 h (Schonegg-
strasse 24, 8004 Zurich).

« Realizamos pruebas de salud (ITS) gratuitas
Yy anénimas.

« Visitamos establecimientos eréticos y
brindamos asesoria en materia de salud
y cuestiones administrativas.

« Te ayudamos a encontrar un nuevo trabajo.

espaiiol



english

We provide advice and support to

sex workers in the city and canton of Zurich:
« free of charge

« professional

* anonymous

Do you have questions? Do you need help?
* Health

« Issues at work and in everyday life

« Migration and residence permits

This is how we can help you:

+ We offer walk-in consultations without
appointment at Schoneggstrasse 24: Monday
to Friday, 11:00 am - 3:00 pm. Additional
appointments available upon request.

* You can enjoy an affordable meal with us:
Monday, Tuesday, Thursday, 11:30 am - 2:00 pm
(Schoneggstrasse 24, 8004 Ziirich).

» We offer free anonymous health checks (STI).

« We visit erotic establishments and advise
you on health and administrative issues.

» We support you in finding a new job.



Offriamo consulenza e supporto,

alle lavoratrici/ri del sesso, nella citta e
nel cantone di Zurigo:

- gratuito

« professionale

» anonimo

Hai qualche domanda? Hai bisogno di aiuto?
« Salute

« Problemi sul lavoro e nella vita quotidiana

« Migrazione e autorizzazioni lavorative

Ecco come ti aiutiamo:

« La consulenza ¢ senza appuntamento:
dal lunedi al venerdi, 11.00-15.00,
Schoneggstrasse 24. Ulteriori consulenze
con appuntamento.

» Offriamo pasti in cambio di un piccolo
contributo: lunedi, martedi, giovedi, 11.30 -14.00
(Schoneggstrasse 24, 8004 Zurigo).

« Offriamo test sanitari (IST) gratuiti
e anonimi.

« Visitiamo locali erotici e forniamo
consulenze sanitarie e amministrative.

« Ti aiutiamo a trovare un nuovo lavoro.

italiano



portugués

Nos orientamos e acompanhamos
trabalhadores e trabalhadoras do sexo
na cidade e no cantéo de Zurique:

- gratuitamente

« profissionalmente

« de forma andnima

Vocé tem perguntas ou duvidas?
Precisa de ajuda?

« Saude

« Problemas no trabalho e no dia a dia
 Migracao e autorizacao de residéncia

Nos ajudamos vocé:

« Atendimento sem agendamento na
Schoneggstrasse 24: de segunda a sexta-feira,
das 11hOO as 15h00. Outros horarios com
agendamento.

« RefeicOes a precos acessiveis: segunda,
terca e quinta-feira, das 11h30 as 14h00
(Schoneggstrasse 24, 8004 Zurique).

« Testes de saude (IST) gratuitos e andnimos.

« Visitas a estabelecimentos eroéticos e orientacao
sobre questdes de satde e administrativas.

« Apoio para encontrar um novo trabalho.



Oferim consiliere si asistenta lucratorilor
sexuali din orasul si cantonul Zurich:

» gratuit

« profesional

 anonim

Aiintrebari? Ai nevoie de ajutor?

» sdndtate

« la locul de munci si in viata de zi cu zi

« legate de migratie si permise de sedere

Cum te ajutam:

+ Oferim consiliere fara programare la adresa
Schoneggstrasse 24: de luni pana vineri, intre
orele 11.00 si 15.00. Consilierile ulterioare cu
programare.

« Poti lua masa la un pret avantajos la noi:
luni, marti, joi, intre orele 11.30 si 14.00
(Schoneggstrasse 24, 8004 Ziirich).

« Oferim teste gratuite si anonime de sénatate
(ITS) la fata locului.

« Facem vizite in locatii erotice si oferim
consiliere in privinta s&natétii si a intrebarilor
administrative.

« Te ajutdm s& gésesti un nou loc de munca.
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francais

Nous accompagnons et conseillons
les travailleur.ses du sexe dans

la ville et le canton de Zurich :

- gratuit

« professionnel

+ anonyme

As-tu des questions ? As-tu besoin d’aide ?
 Santé

« Problémes au travail et dans ta vie quotidienne
- Migration et permis

Voici comment nous pouvons t’aider :

« Nous te conseillons, sans rendez-vous, a la
Schoneggstrasse 24 : du lundi au vendredi,
de 11hOO a15h00. Autres rendez-vous sur
inscription.

« Tu peux manger chez nous a un prix
avantageux : lundi, mardi, jeudi, de 11h30
a14h00 (Schoneggstrasse 24, 8004 Zurich).

« Nous offrons des tests de dépistage (IST)
anonymes et gratuits.

« Nous nous rendons dans les clubs et cabarets
érotiques. Tu peux recevoir sur place nos
conseils sur les questions sanitaires et
administratives.

« Nous t’aidons & trouver un nouvel emploi.



Tanacsadast és kiséretet nydjtunk
szexmunkasoknak, akik Ziirichben vagy
Ziirich megyében dolgoznak:

- ingyenes

« szakszer

» anonim

Segitségre van sziikséged? Van kérdésed?

* egészséggel

» munkaval és a mindennapi élettel kapcsolatos
kérdések

+ bevandorlassal kapcsolatos témak, pl.: engedély

igy segitiink:

+ Tanacsadast nyujtunk id6pont-egyeztetés
nélkil hétfotsl péntekig 11:00 és15:00 éra
kozott (Schoneggstrasse 24). Tovabbi
idopontok csak el6zetes id6pontegyeztetéssel
lehetséges.

« Hétfén, kedden és csiitortokon 11:30 és
14:00 6ra kozott olcson étkezhetsz nalunk
(Schoneggstrasse 24, 8004 Ziirich).

» Szexualis uton terjed6 fert6zések (STI) ingyenes
és anonim tesztelése.

» Felkerestink a munkahelyeden, hogy
egészségugyi, ill. adminisztrativ kérdésekben
tudjunk tanacsadast nydjtani.

« Segitiink 4j munkat keresni.

magyal‘ (ungarisch)



Hue KOHCyATMpPaMe M NoAKpensMe ceKc
pa6oTHMUUTE/pPaboOTHUUKUTE B Fpasa u
KaHTOHa Lropux:

e 6e3nAaTtHoO

* NnpodecnoHaAHO

* aHOHMMHO

MUmaw Bbnpocu? Hyxaaew ce ot nomoy?
e 3apase

 NMpobaemu B paboTaTa 1 exepAHeBUETO

* Murpauus u paspelieHue

Hwue e TM NOMOrHeM KaKTo cAeABa:

* LLle Te kOHCyATMpPaMe 6e3 NpeABapUTEAHO
yroBopeH 4ac Ha appec Schoneggstrasse 24:
rnoHeAeAHUK Ao neTbk, 11.00 — 15.00 vaca.
Apyru yacoBe c NpeABapUTEAHO 3aMMUCBaHe.

» Moxelll Aa ce XpaHMLL MpU HaC eBTUHO:
MoHeaeAHMK.

BTOPHMK, 4eTBbpTHK, |1.30 — 14.00 vaca
(Schoneggstrasse 24, 8004 Liiopux).

* [NpaBum 6e3MAaTHU aHOHUMHMU
3ApaBHU uscaeasarus (STI).

* Hue noceutaBame NpeAnpuaTUSA, MACAAATALLM
€pOoTHKa U AaBaMe KOHCYATaLMU MpU
3APaBHU M AAMUHUCTPATMBHU BbMPOCH.

» Hue nomarame npu HamupaHeTo Ha HOBa
paboTa.



Gesundheitsangebot / Health Services / Servicios
de salud / Egészségiigyi szolgaltatasok
Gynikologische Sprechstunde / Gynaecological
consultation / Consulta ginecolégica /
Négyoégyaszati rendelés

Ambulatorium Kanonengasse Stadt Ziirich

(auch ohne Krankenkasse und ohne Voranmeldung)
Kanonengasse 18

8004 Ziirich

T +41 44 415 76 06




Lexi-App fiir Sexarbeiter*innen
in der Schweiz

Informationen tiber Sicherheit, Gesundheit,
Arbeiten, Steuern und Sozialversicherungen

Folgende Sprachen verfiigbar:

Deutsch, English, Francais, Italiano, Espafiol,
Portugués, Romana, Magyar, 6bArapcku,
Polski, Tng, slovensky

Android




Polizei / police / policia / rendérség

in Fillen von Menschenhandel /
in cases of human trafficking / en casos de trata
de personas / emberkereskedelem esetén

Kantonspolizei Ziirich,

Fachdienst Menschenhandel, T +41 58 648 23 10

Notruf/emergency call /
llamada de emergencia / siirgésségi hivas

Polizeinotruf 17
Ambulanz 144
Feuerwehr 18

Vergiftungen 145



Organisation, die sich fiir die Rechte und
Anliegen von Sexarbeiter*innen einsetzt /
Organization that advocates for the rights and
concerns of sex workers / Organizacion que
defiende los derechos y las reivindicaciones de
las personas que ejercen el trabajo sexual / A
szexmunkasok jogait és érdekeit védé szervezet

ProCoRe - Schweizer Netzwerk fiir die Rechte
von Sexarbeitenden

Tool «Legal Work»
legalwork.procore-info.ch/de/home







Beratungsstelle Stadt Ziirich
T +41 44 291 66 O0; M +41 79 910 44 16

Anna M +4179195 29 01
Lyv M +4179 373 14 39
Natalia M +4179179 66 12

Beratungsstelle Winterthur

T +41 52 203 05 33
Grazia M +4176 344 84 04
Rita M +4179 482 2075

islavictoria@solidara.ch
solidara.ch/isla-victoria
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