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Medienmitteilung 

Zürich, 20. Juni 2023 

Wir lassen niemanden allein: Im Jahr 2022 waren wir über 48’000-mal da für Menschen in Not 

Geschätzte Medienschaffende 

Auch im vergangenen Jahr waren unsere Angebote stark gefragt. Wir haben 25'166 Mahlzeiten umsonst 
abgegeben und über 12’4000 Beratungen durchgeführt. Insgesamt hatten wir über 48'000-mal Kontakt 
mit Menschen in schwierigen Lebenslagen.  
 
Welche Schicksale sich hinter diesen Zahlen verbergen, erfahren Sie im Jahresbericht 2022: 
 
Robert ist auf der Suche nach Arbeit nach Zürich gereist. Bald war sein Geld aufgebraucht und er hatte 
zwei Tage lang nichts zu essen. Im Café Yucca findet er Zuflucht und erhält etwas zu essen. Robert 
übernachtet draussen. Roberts Geschichte hier lesen. 
 
Elaine hatte in Südeuropa eine Stelle als Kindergärtnerin. Dann lief ihr Vertrag ab. Um ihre Familie zu er-
nähren, arbeitet sie temporär in einem Zürcher Erotiksalon. Wie viele Sexarbeiter*innen hat sie keinen 
Zugang zu einer eigenen Küche. Am Mittagstisch der Beratungsstelle für Sexarbeiter*innen, Isla Victoria, 
kann sich Elaine günstig verpflegen und sich beraten lassen. Das Essen kostet zwei Franken, wer gar 
kein Geld hat, erhält die Mahlzeit auch gratis. Hier lesen: Zu Besuch beim Mittagstisch Isla Victoria 
 
Das Thema Obdach und Wohnen ist für Menschen in schwierigen Lebenslagen ein Dauerbrenner. Die 
Politikerin Jacqueline Badran beleuchtet die Hintergründe zum Mangel an bezahlbarem Wohnraum.  
Jacqueline Badrans Beitrag finden Sie hier. 
 
Im Jahresbericht 2022 von Solidara Zürich stöbern: Jahresbericht 2022.  
 
 

Kontaktperson für Rückfragen 

Kari-Anne Mey 

kari-anne.mey@solidara.ch T. 043 244 81 30 

 

Solidara Zürich kümmert sich seit 1862 um Menschen in Not. Im Café Yucca erhalten Obdachlose und 

sozial Benachteiligte Wärme, gratis Suppe und Beratung.  

Die Beratungsstelle Isla Victoria ist für Sexarbeiter*innen da. Sie erhalten fachkundige Auskunft zu sozia-

len und rechtlichen Fragen, Information zur Prävention von Krankheiten und Gesundheits-Checks. 
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